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Elle permet de maintenir une peau en santé : lumineuse, lisse, à pigmentation 
homogène, hydratée et résistante aux contraintes de la vie quotidienne.
Les peelings chimiques, constituent un outil polyvalent. Chez les patients jeunes, 
ils améliorent le grain de peau, régulent l’excès de sébum et favorisent l’éclat. Avec 
l’âge, ils stimulent le renouvellement cellulaire, atténuent les tâches, les ridules et 
redonnent luminosité au teint. Leur efficacité repose sur une indication précise et 
une maîtrise médicale parfaite.
Les injections d’acide hyaluronique ont également évolué. Utilisées de façon rai-
sonnée, elles permettent aujourd’hui d’hydrater la peau en profondeur, de prévenir 
la perte de volume ou de restaurer les structures du visage altérées par le temps. 
L’objectif n’est jamais de transformer, mais de soutenir, équilibrer et harmoniser 
les traits.
Les fils tenseurs, enfin, s’adressent principalement aux patients présentant un 
relâchement cutané modéré. Ils offrent une alternative non chirurgicale pour 
redessiner l’ovale du visage, rehausser certaines zones et stimuler la production 
naturelle de collagène. Leur effet progressif permet un résultat discret et naturel, 
très apprécié par une patientèle active.
Dans l’approche de la Médecine Esthétique moderne et individualisée, il est désor-
mais possible de combiner ces 4 techniques (cosmétologie, peelings, injections 
d’acide hyaluronique et fils tenseurs) pour constituer des protocoles individualisés 
et obtenir de meilleurs résultats ! 

La médecine esthétique n’est pas une réponse uniforme au vieillissement, mais 
un accompagnement sur mesure. En respectant le temps, la peau et l’identité de 
chacun, elle permet de vieillir avec justesse, confiance et sérénité. l

It helps to maintain healthy skin: luminous, smooth, 
with even pigmentation, hydrated and resistant to the 
constraints of daily life.
Chemical peels constitute a versatile tool. In younger 
patients, they improve skin texture, regulate excess 
sebum and promote radiance. With age, they 
stimulate cell renewal, reduce dark spots and fine 
lines, and restore luminosity to the complexion. Their 
effectiveness relies on precise indication and perfect 
medical control.
Hyaluronic acid injections have also evolved. Used 
in a considered manner, they now make it possible 
to hydrate the skin deeply, prevent volume loss or 
restore facial structures altered by time. The objective 
is never to transform, but to support, balance and 
harmonise the features.
Thread lifts, finally, are mainly intended for patients 
presenting moderate skin laxity. They offer a non-
surgical alternative to redefine the facial contour, 
lift certain areas and stimulate natural collagen 
production. Their progressive effect provides a 
discreet and natural result, highly appreciated by an 
active patient base.
Within the modern and individualised approach to 
aesthetic medicine, it is now possible to combine 
these four techniques (cosmetology, peels, hyaluronic 
acid injections and thread lifts) in order to establish 
individualised protocols and achieve improved results.
Aesthetic medicine is not a uniform response to aging, 
but tailored support. By respecting time, the skin and 
each individual’s identity, it allows people to age with 
accuracy, confidence and serenity. l

« L'objectif 
n'est pas de 

transformer mais 
d'harmoniser. »
“THE OBJECTIVE IS  

NEVER TO TRANSFORM  
BUT TO HARMONISE.”
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L
a médecine esthétique ne se limite plus à corriger les signes du 
temps. Elle s’inscrit aujourd’hui dans une démarche globale, 
préventive et évolutive, proposant des solutions adaptées à 
chaque âge pour préserver l’équilibre, la qualité et la vitalité 
de la peau.

COSMÉTOLOGIE, PEELINGS, INJECTIONS, FILS 
TENSEURS : UNE MÉDECINE ESTHÉTIQUE GLOBALE 
POUR TOUS ET À TOUT ÂGE ! 
La médecine esthétique moderne repose sur une approche 
individualisée, loin des standards figés d’autrefois. Chaque âge 
possède ses spécificités biologiques, ses besoins et ses objectifs. 
Le rôle du médecin esthétique est d’accompagner ces évolu-

tions avec des soins précis, mesurés et respectueux de l’anatomie du visage.
Dès la vingtaine, la cosmétologie médicale joue un rôle clé. Elle permet de prévenir 
le vieillissement cutané, de protéger la peau des agressions environnementales et 
de corriger certaines problématiques comme l’acné, les irrégularités pigmentaires 
ou la déshydratation. Les actifs sont choisis avec rigueur afin de renforcer durable-
ment la qualité de la peau.

Aesthetic medicine is no longer limited 
to correcting the signs of aging. It is now part of a 
comprehensive, preventive and progressive approach, 
offering solutions adapted to each age in order to 
preserve the balance, quality and vitality of the skin.

COSMETOLOGY, PEELS, INJECTIONS, THREAD 
LIFTS: COMPREHENSIVE AESTHETIC MEDICINE 
FOR EVERYONE AND AT EVERY AGE!
Modern aesthetic medicine is based on an 
individualised approach, far removed from the fixed 
standards of the past. Each age has its own biological 
specificities, needs and objectives. The role of the 
aesthetic physician is to support these changes with 
precise, measured care that respects facial anatomy.
From the twenties onwards, medical cosmetology 
plays a key role. It helps to prevent skin aging, protect 
the skin from environmental aggressions and correct 
certain issues such as acne, pigmentary irregularities or 
dehydration. Active ingredients are selected rigorously 
in order to sustainably strengthen skin quality.
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Cosmétologie, peelings, injections et fils tenseurs : des soins esthétiques  
personnalisés pour accompagner la peau à chaque étape de la vie.

Cosmetology, peels, injections and thread lifts: personalised  
aesthetic treatments to support the skin at every stage of life.
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